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Streszczenie najwazniejszych wynikéw badania

Niniejszy raport przedstawia wnioski plynace z przeprowadzonego badania ewaluacyjnego,
obejmujacego przeprowadzenie ewaluacji ciaglej projektu “Wie§ przyjazna seniorom”,
realizowanego w okresie od 3 marca 2025 roku do 31 grudnia 2025 roku przez Fundacje

Kierunek Kultura z siedziba w Lasowicach.

W badaniu zastosowano triangulacje metod, tj. zastosowano metody ilo$ciowe oraz
jako$ciowe. Badanie prowadzone bylo wokoél obszaréw wskazanych we wniosku

projektowym.

Ocenie podlegala realizacja projektu przy zastosowaniu kryteriow ewaluacji —

skutecznos¢, efektywnosé, trwalosé i uzytecznosé, ktora wypadla pozytywnie.

Opis elementow, ktore wplynely na ta ocene oraz szczegbdlowe wnioski i rekomendacje

zawiera niniejszy raport.
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I. Opis przedmiotu badania uwzgledniajacy cele i zakres ewaluacji

Przedmiotem niniejszej ewaluacji jest projekt “Wie§ przyjazna seniorom”, ktorego

realizatorem jest Fundacja Kierunek Kultura z siedziba w Lasowicach.

Celem projektu — w oparciu o zalozenia Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich - jest
wsparcie rozwoju instytucjonalnego Fundacji oraz zwiekszenie jej udzialu w zyciu

publicznym i upowszechnianiu demokratycznych norm obywatelskoSci.

Glownym zalozeniem projektu - Priorytet 1a - jest wsparcie dzialan misyjnych i rozwoju

instytucjonalnego.
Zakres czasowy: 3 marca 2025 - 31 grudnia 2025 roku

Zakres przestrzenny: powiat wolowski, teren wojewodztwa dolnoslaskiego.

Zakres przedmiotowy:

- dzialania misyjne i rozwoj instytucjonalny
1.1. Opis projektu “Wies przyjazna seniorom”

“Wie§ przyjazna seniorom” to projekt, ktérego inicjatorem, w oparciu o wyniki
z przeprowadzonej diagnozy potrzeb i potencjaléw, byla Fundacja Kierunek Kultura
z siedziba w Lasowicach. Celem projektu — w oparciu o zalozenia Programu Rozwoju
Organizacji Obywatelskich - bylo wsparcie dzialan misyjnych i rozwoj instytucjonalny.
Powyzsze dokona¢ sie mialo poprzez organizacje pilotazowego dzialania w zakresie
prowadzenia gospodarstwa opiekuniczego oraz podniesienia kompetencji kadry w powyzszym
zakresie, jak takze doposazenia Fundacji - Centrum Aktywno$ci Obywatelskiej w Boraszynie.
Odbiorcami projektowych dzialar byli seniorzy, zamieszkujacy teren gmin: Scinawa, Wolow
oraz Brzeg Dolny. Projekt realizowany byl przy wspolpracy z partnerami medialnymi: Radio
ELKA oraz portal informacyjny www.miedziowe.pl. Do realizacji zadan projektowych
zaangazowanych bylo dwoch wolontariuszy. Projekt realizowany byt ze srodkow Rzadowego
Programu Rozwoju Organizacji Obywatelskich PROO, w ramach Narodowego Instytutu
Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoleczenstwa Obywatelskiego. Calkowita warto$¢ projektu: 58

920,54 zl, w tym 58 550,00 zl dotacji oraz 370,54 zl wkladu wlasnego.



Zaplanowane projektowe dzialania, ktore podlegaly biezacej ewaluacji:

1) Dzialania misyjne, realizowane na rzecz seniorow
- realizacja trzech pieciodniowych turnusow w terminie 1-5 wrze$nia 2025 r.,
8-12 wrze$nia 2025 r. oraz 22-26 wrzes$nia 2025 .
- czas trwania zaje¢ 9:00-15:00;
- rodzaj zaje¢: integrujace, terapeutyczne, prozdrowotne, relaksacyjne,

artystyczne, bierna hortiterapia, kulinarne;

2) Rozwdj instytucjonalny
- dzialania edukacyjne dla kadry, tj. wizyta studyjna w Holandii, w terminie
15-18 czerwca 2025 roku oraz jednodniowe szkolenie pn. “Gospodarstwa
opiekuncze w systemie ustug spotecznych - szanse, wyzwania, dobre praktyki"
w dniu 20 listopada br.

- wyposazenie Centrum AktywnoS$ci Obywatelskiej- miejsca realizacji zadania.

Powyzsze realizowane byly - po czeéci poza granicami kraju, a w wiekszo$ci na terenie gminy
Woléw, w sadzie w Boraszynie, w Centrum Aktywnos$ci Obywatelskiej, prowadzonej przez

Fundacje Kierunek Kultura. Udzial w dzialaniach wzielo 53 senioréw oraz pie¢ osoéb z kadry.

1.2. Charakterystyka organizacji pozarzadowej realizujacej projekt

Inicjatorem projektu pn. “Wie§ przyjazna seniorom” byla Fundacja Kierunek Kultura
z siedziba w Lasowicach. Organizacja spoleczna, ktéra do zycia powolana zostala w marcu
2023 roku. Celem Fundacji jest stworzenie miejsca o latwym dostepie do szerokiej oferty
edukacyjno-kulturalnej. Powyzsze realizuje ona m.in. poprzez prowadzenie dzialan na rzecz
0os6b w wieku emerytalnym. Oferta Fundacji za kazdym razem budowana jest w bliskiej

i bezposredniej wspolpracy z lokalna spolecznoscia oraz w oparciu o jej rzeczywiste potrzeby.

Mimo, krotkiego stazu, organizacja pochwali¢ sie moze posiadaniem potencjahu,
adekwatnego do dziatan, ktore realizuje w dazeniu do realizacji celow Fundacji. Na zasoby

Fundacji skladaja sie: ludzie, zasoby materialne, kompetencje i do§wiadczenie.

W roku 2025 Fundacja Kierunek Kultura realizowala, oprocz ewaluowanego projektu, kilka

mniejszych zadan, ktére finansowane byly z r6znych, zewnetrznych zrédel.



Fundacja Kierunek Kultura zaklada realizacje dzialan dlugofalowych, ktérych odbiorcami
beda zar6wno dzieci, mlodziez, jak takze seniorzy, zamieszkujace obszar wojewddztwa

dolnoslaskiego, w szczegolnosci powiatow: lubinskiego i wolowskiego.

I1. Opis metodologii wraz z opisem sposobu realizacji badania

2.1. Zr6dlo

Obowiazek realizacji ewaluacji projektu “Wie$ przyjazna seniorom” wynika z Regulaminu
Konkursu “Rzadowy Program Rozwoju Organizacji Obywatelskich PROO na lata 2018-2031”
- edycja 2025. Proces ewaluacji prowadzony byl zgodnie z koncepcja ewaluacji, ktora

opracowana zostala, w marcu 2025 roku, na potrzeby niniejszego projektu.

2.2, Obszary badawcze/pytania badawcze

Projekt podlegal ewaluacji biezacej on-going, ktorej celem bylo oszacowanie stopnia
osiggniecia zakladanych celow i przydatnoéci dla odbiorcéw, pod katem dostarczanych ustug,

jak takze ocena efektywnosSci nakladow i trwalo$ci rezultatow.

Pytania badawcze uszczegbélawiaja cele i komunikuja, jaka wiedze powinni§my posiadac po

zakonczeniu ewaluacji.

Obszar badania Pytania badawcze

Dzialania misyjne, realizowane na . . L.
L e W jakim stopniu cel zostal osiggniety?
rzecz seniorow . ) .
e Na ile rzeczywiste efekty sa zgodne z potrzebami?

Rozwdj instytucjonalny e W jakim stopniu cel zostal osiggniety?

e W jakim zakresie efekty projektu beda diugotrwale?

Tabela. Obszary i pytania badawcze; zrédlo: Koncepcja ewaluacji dla projektu “Wie$ przyjazna

seniorom”, marzec 2025



2.3. Kryteria ewaluacji

Kryteria ewaluacyjne stosowane w badaniu to:
e skuteczno$¢ — ocena stopnia osiagniecia celow w stosunku do planow;
e uzytecznoS¢ - ocena stopnia przydatnosci dla odbiorcow;
e trwalo$é - ocena stopnia utrzymania sie efektow;

e efektywnos¢ - ocena poniesionych nakladow do uzyskanych efektow.

2.4. Techniki i narzedzia badawcze

Podczas prowadzenia badan zastosowano metode triangulacji, tj. zbierania danych za
pomocg dwoch metod. W badaniu postuzono sie metodami ilo$ciowymi, tj. ankiety oraz

jako$ciowymi w postaci opinii, obserwacji i analizy dokumentéw zastanych.

Narzedzia iloSciowe mialy na celu glownie ocene wplywu dzialan misyjnych na ich
bezposrednich odbiorcow. Natomiast narzedzia jakoSciowe pozwolily przyjrze¢ sie
dzialaniom projektowym od strony zarzadu Fundacji, oséb zatrudnionych przy realizacji

zadania jak takze kadry, bioracej udzial w dzialaniach edukacyjnych.
2.4.1. Narzedzia iloSciowe
Ankiety przeprowadzone byly wérod:

a) bezposrednich odbiorcow dzialan misyjnych. Ankieta zawiera m.in. pytania dotyczace
wplywu projektu na uczestnika, ocene projektu pod katem dzialan na rzecz seniordw,
poziomu zwiekszenia sie zaangazowania uczestnika w zycie publiczne oraz okres$lenia stopnia

waznosci organizacji tego typu dzialan.

2.4.2. Narzedzia jakosciowe

W ramach ewaluacji projektu, poprzez bezposrednie rozmowy, poznano opinie
przedstawicielami zarzadu, kadry Fundacji, os6b zatrudnionych do realizacji zadania, jak
takze opiekunow os6b bezposrednio zaangazowanych, ktorzy towarzyszyli im podczas zajec.
Pytano m.in. o zgodno$¢ dzialan z potrzebami oraz ich efektywno$é¢ - w kontek$cie
poniesionych nakladéw do otrzymanych efektow. Ewaluacja dokonywatla sie réwniez poprzez
obserwacje dzialan misyjnych oraz w zakresie rozwoju instytucjonalnego. W tym drugim
przypadku - pod katem trwaloSci - od strony zarzadu, jak takze analize dokumentow

zastanych. Powyzsze pozwolilo na przyjrzenie sie poszczegbélnym projektowym dzialaniom



oraz dokonanie oceny w sposdb kompleksowy.

II1. Opis wynikéw badania wraz z ich interpretacja

W dalszej czesci raportu znalezé mozna szczegolowe odpowiedzi na pytania badawcze oraz
wnioski i rekomendacje. W tej czeéci skupimy sie na opisie wynikéw badania, biorac pod
uwage ogolna ocene realizacji projektu “Wie§ przyjazna seniorom”, dokonang zgodnie

z kryteriami:

e skutecznos¢ — ocena stopnia osiggniecia celow w stosunku do planéw;
e uzytecznosc¢ - ocena stopnia przydatnos$ci dla odbiorcows;
e trwalo$¢ - ocena stopnia utrzymania sie efektow;

o efektywnosc¢ - ocena poniesionych nakladow do uzyskanych efektow.

3.1. Ocena realizacji projektu “Wies$ przyjazna seniorom”

W  ogoélnym rozrachunku ocena realizacji projektu jest jednoznacznie pozytywna.
Prowadzone, pod katem skutecznoS$ci i uzytecznoéci badania ankietowe wykazaly, ze cele
i rezultaty projektu, zostaly osiagniete w bardzo wysokim stopniu. W konteks$cie powyzszego
warto odnie$¢ sie do kryterium trwatoSci. Wypracowane w ramach projektu efekty w postaci
podniesienie kompetencji kadry oraz wyposazenia Centrum Aktywno$ci Obywatelskiej, beda
mialy zasadniczy wplyw na dzialalno$¢ Fundacji w przysztoSci. Osoby prowadzace dzialania
s zgodne co do efektywnoSci. Poniesione naklady sa w pelni wymierne do osiagnietych
efektow. Powyzsze dotyczy réwniez nakladow poniesionych przez zarzad Fundacji, tj.
zaangazowanie wolontariuszy, partneréw, wspolpracownikow, czasu, czy Srodkow

finansowych.

IV. Odpowiedzi na wskazane pytanie badawcze

W tej czeéci raportu, w odniesieniu obszaréow badawczych, ich celow i wskaznikow, udzielone

zostaly odpowiedzi na postawione do nich pytania badawcze.

4.1. Obszar badawczy: Dzialania misyjne, realizowane na rzecz senioréw

1. Cel: rozwoj dzialan statutowych na rzecz seniorow



Pytania badawcze:

1) Naile rzeczywiste efekty sa zgodne z potrzebami?

Wskazniki, ktore przypisane zostaly temu celowi:
JakoSciowe:

a) stworzenie przestrzeni - blisko natury - do wspo6lnego spedzania czasu

2. Cel: zaangazowanie senior6w w zycie publiczne

Pytania badawcze:

1) W jakim stopniu cel zostat osiggniety?

Wskazniki, ktore zgodnie z wnioskiem projektowym, przypisane zostaly temu celowi:
JakoSciowe:

a) wzrost zaangazowania senioréw w zycie publiczne

Obszar badawczy Dzialania misyjne, realizowane na rzecz senioréw ewaluowany byt
przy wykorzystaniu metod iloéciowych. Na zakonczenie projektu kazdy z jego uczestnikow
poproszony zostal o wypelnienie ankiety ewaluacyjnej. Wyniki ankiet jednoglo$nie
potwierdzaja, ze cel 2, o ktdérych mowa wyzej zostat osiagniety:

a) wzrost zaangazowania seniorow w zycie publiczne (w skali 5 stopniowej - 5

punktow/31 0sob; 5 punkty/5 0s6b; i mniej - 4), ;

Udzial w badaniu wzielo 40 0s6b na 53 odbiorcéw bezposrednich, z czego 36 osob ocenilo
wzrost swojego zaangazowania powyzej 4 w skali 5 stopniowej. Stopien osiggniecia rezultatu,

o ktérym mowa w punkcie a) wynosi zatem 90 %. Okre$lony jako wysoki.

Stopien osiggniecia rezultatu w postaci rozwoju dzialan statutowych na rzecz seniordw,
poprzez stworzenie przestrzeni - blisko natury - do wspolnego spedzania czasu, zostal
osiagniety. Powyzsze znajduja potwierdzenie w ankietach ewaluacyjnych - w pytaniu o ocene
formy wsparcia jaka sa gospodarstwa opiekuinicze oraz wplyw projektu na odbiorcow.

4.2. Obszar badawcezy: Rozwdj instytucjonalny

1. Cel: rozw¢j instytucjonalny
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Pytania badawcze:
1) W jakim stopniu cel zostal osiggniety?

2) W jakim zakresie efekty projektu beda dlugotrwale?

Wskazniki, ktore przypisane zostaly temu celowi:

Ilo$ciowe do pytania badawczego nr 1:
a) udzial kadry (4 osoby) w dwoch dzialaniach edukacyjnych;
b) zakup wyposazenia do Centrum Aktywno$ci Obywatelskie;j.

Jako$ciowe do pytania badawczego nr 2:

a) rozwoj gospodarstwa opiekunczego oraz wykorzystanie wiedzy nabytej przez kadre.

Obszar badawczy Rozwdj instytucjonalny ewaluowany byl przy wykorzystaniu metod
jako$ciowych. Powyzsze - w kontekscie pytania badawczego nr 1 - znajduja potwierdzenie w
dokumentach zastanych, tj. listy obecno$ci, dokumenty ksiegowe, dokonanej obserwacji oraz
rozmowach z kadra i zarzadem Fundacji. Stopien osiagniecia rezultatu uznaé nalezy za
wysoki. W odpowiedzi na pytanie badawcze nr 2 - majac na uwadze potencjal Fundacji oraz
problemy starzejacego sie spoleczenistwa, a co za tym idzie potrzeby senioréw, utrzymanie

efektow projektu szacuje sie na dlugotrwale.

V. Podsumowanie zawierajace wnioski i rekomendacje

W poprzedniej cze$ci szczegdlowo przyjrzeliSmy sie obszarom badawczym, pytaniom
badawczym oraz odpowiedzia jakie pojawily sie w trakcie procesu badawczego. W tej czeSci
raportu skupimy sie na wnioskach plynacych z badan oraz wypracujemy odpowiednie dla
nich rekomendacje. Wnioski oraz rekomendacje podzielone zostaly na ewaluowane obszary

badawcze.

1. Dzialania misyjne, realizowane na rzecz seniorow

Whnioski:
a) roznorodno$c¢ zajec¢/ dzialan/ warsztatow;
b) rodzaj zaje¢/dzialani/warsztatéw odpowiadajacy na realne potrzeby seniorows;
c) kompetentna kadra merytoryczna;
d) blisko$¢ natury;
e) dobrowolnos$¢ uczestnictwa w zajeciach/ dzialaniach/warsztatach;

f) wieksza od zakladanej liczba odbiorcow bezposrednich;
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g) pelne wykorzystanie Fundacyjnego potencjatu;

h) zwiekszona aktywno$c¢ spoteczna;

i) poszerzona oferta - rozwoj dzialan misyjnych na rzecz seniorow;
j) czas trwania zaje¢ kazdego dnia;

k) biezace diagnozowanie potrzeb seniorow;

Rekomendacje:
1) skroécenie czasu trwania zaje¢ kazdego dnia;

2) poszerzenie oferty o hortiterapii aktywna;

2. Rozwdj instytucjonalny

Wnioski:
1) adekwatne do potrzeb Fundacji doposazenie Centrum Aktywnos$ci Obywatelskiej;
2) adekwatne do potrzeb kadry dzialania edukacyjne;

Rekomendacje:

1) dalszy rozwo6j Centrum AktywnosSci Obywatelskiej, poprzez stale jego doposazanie;
ulepszanie, a co za tym idzie stwarzanie lepszych warunkow do realizacji dzialan
misyjnych tj. prowadzenie gospodarstwa opiekunczego;

2) stale podnoszenie kompetencji kadry w obszarze tworzenia i zarzadzania
gospodarstwem opiekunczym;

3) stale podnoszenie kompetencji kadry w obszarze prowadzenia dzialan

terapetycznych, w tym hortiterapii;

VI. Ewaluacja innych, wybranych wskaznikow ilosciowych projektu.

Zgodnie z Koncepcja ewaluacji dla projektu “Wie§ przyjazna seniorom”, badaniu podlegaly

rowniez, inne iloSciowe wskazniki projektu. Byly wsrod nich:

a. liczba partneréw w ilo$ci 2 - wskaznik osiagniety w okresie sprawozdawczym;

b. liczba wolontariuszy w iloSci 2 - wskaznik osiggniety w okresie sprawozdawczym;
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